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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Novellierung der GOA ist die never-ending story des Gesundheitswesens. Nach Jahrzehnten (!)
schier unendlicher Diskussionen und Verhandlungen liegt seit wenigen Wochen erstmals ein zwischen
Kostentragern und Bundesarztekammer konzertierter Entwurf fiir eine neue GOA vor. Eine Umsetzung
steht leider dennoch weiter in den Sternen. Gerne mdéchten wir die Chance nutzen und lhnen einen
Uberblick zur aktuellen Situation geben und dabei die wichtigsten Fragen fiir uns Hausérztinnen und
Hausérzte beantworten.

Wie ist der aktuelle Stand?

Nach jahrzehntelangen Diskussionen haben sich die Bundeséarztekammer, der Verband der privaten
Krankenversicherung und die Beihilfe auf einen Entwurf einer neuen Geblhrenordnung geeinigt —
inklusive der Preise fiir die einzelnen Leistungen. Dies hatte die Politik stets als Voraussetzung genannt,
um eine neue GOA zu erlassen. Der Entwurf wurde vor wenigen Wochen den Verbanden zur Prifung
zugeleitet. Seitdem haben sich eine Vielzahl an Verbanden hierzu positioniert. Eine Reihe von
Facharztverbanden &auferten sich kritisch. Andere, wie der Bundesverband der Internistinnen und
Internisten (BDI), der Berufsverband der Kinder- und Jugendarzt*innen (BVKJ), der NAV-Virchowbund,
der Bundesverband Niedergelassener Diabetologen sowie wir als Hausarztinnen- und Hausarzteverband
haben sich — trotz einiger inhaltlicher Kritikpunkte — fir eine baldige Umsetzung des Entwurfs
ausgesprochen.

Was wiirde die neue GOA fiir die Hausarztinnen und Hausérzte bedeuten?
Die neue GOA ware fiir die Hausarztinnen und Hausérzte eine deutliche Verbesserung.

In der aktuell gltigen GOA sind die typisch hausarztlichen Leistungen, insbesondere die sprechende
Medizin, massiv unterbewertet. Der nun vorliegende Entwurf wirde arztliche Leistungen wie
Untersuchungen und Patientengesprache deutlich aufwerten. Davon wirden alle Facher profitieren.
Gleichzeitig soll eine Reihe von Leistungen, die wir Hausérztinnen und Hausérzte regelmaRig erbringen,
besser honoriert werden. Erfreulich ist auch, dass bestimmte Leistungen, die derzeit gar nicht vergitet
werden, neu aufgenommen wurden. Dazu zahlt beispielsweise der so genannte
.Hausarztversorgungsfall“, der die Betreuungsleistung von uns Hausarztinnen und Hausarzten mit
mindestens 90 Euro (abrechenbar zweimal im Halbjahr) honoriert. Auch die Befundsichtung — aktuell
eine kostenlose Leistung — ist neu aufgenommen worden.

Naturlich gibt es auch verschiedene Punkte, die wir uns anders gewiinscht hatten. Unter dem Strich
jedoch gilt: Der Entwurf ist eine deutliche Verbesserung zum derzeitigen Status Quo. Ubrigens: Dies gilt,
obwohl in Zukunft héhere Schwierigkeitsgrade nicht mehr Uber Steigerungsfaktoren, sondern tber
Zuschlage abgedeckt werden sollen.

Hausarztinnen- und Hausérzteverband e. V.
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Wie transparent wéare die neue GOA?
Auch hier bote die neue GOA unter dem Strich eine spiirbare Verbesserung.

Die aktuelle GOA ist sowohl fiir die Praxen als auch unsere Patientinnen und Patienten intransparent.
Haufig ist es kaum noch nachvollziehbar, welche Leistungen wie abgerechnet wurden. Das fuhrt zu
Diskussionen und kann unter Umstanden auch das Verhdltnis zu den Patientinnen und Patienten
belasten. Viele hausarztliche Praxen rechnen gar nicht mehr alle Leistungen fur ihre Privatpatienten ab,
da sie keine Zeit fur die Details der Ausschlisse oder Abrechnungsvoraussetzungen haben. Auch die
neue GOA ist mit knapp 5.500 Ziffern extrem umfassend. Trotzdem lasst sich festhalten: Sie wére
deutlich praktikabler und rechtssicherer als die derzeit gultige, denn sie ist auf dem aktuellen Stand der
Medizin und definiert die Leistungen sehr viel genauer als die alte GOA.

Soll in der neuen GOA eine Budgetierung eingefuhrt werden?

Nein! Alle Leistungen sollen auch zukiinftig vollstandig bezahlt werden — ohne Mengenbegrenzung.
Richtig ist, dass die Verhandlungspartner vereinbart haben, sich nach drei Jahren die Entwicklung
bestimmter Leistungen anzuschauen. Dieses Gremium hat jedoch keine Entscheidungskompetenz,
sondern kann lediglich Empfehlungen abgeben. Ob und inwiefern das die fiir Hausarztpraxen relevanten
Leistungen betrifft, ist derzeit nicht absehbar.

Wie geht es jetzt weiter?

Schlussendlich muss eine neue GOA vom Bundesgesundheitsministerium erlassen werden. Die aktuelle
Bundesregierung hat bisher aus ideologischen Grinden hierbei keinen Finger gertihrt.

Klar ist aber auch: Wenn die Arzteschaft den aktuellen Entwurf nicht mit einem klaren Votum unterstiitzt,
dann rickt eine Umsetzung in weite Ferne — nicht nur in dieser, sondern auch in der kommenden
Legislaturperiode. Die Folge ware, dass wir mit der aktuell giiltigen und vollkommen veralteten GOA
weiterarbeiten missten. Umso bedenklicher ist es, dass viele Akteure, die jahrzehntelang die
Novellierung der GOA lautstark gefordert haben, sich dem nun erzielten Kompromiss — und damit auch
der Starkung der sprechenden Medizin — verschlie3en. Die Bundesarztekammer wird die Verbande jetzt
erneut zu Gesprachen einladen und versuchen, eine Lésung zu finden. Dies wird weitere Zeit in Anspruch
nehmen.

Nur mit einem geeinten Entwurf besteht die Chance, die Politik in den kommenden Jahren von der
dringend notwendigen Novellierung der GOA zu tiberzeugen. Als Hausérztinnen- und Hausérzteverband
werden wir daflr eintreten, diese Chance zu nutzen!

rof. Dr.éla Buhlinger-Gopfarth
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