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Umfrage zur aktuellen Versorgungssituation

Zielgruppe:
Hausarztinnen und Hausarzte

¥y Befragungszeitraum:
26. August 2026 bis 06. September 2026

Teilnahmen gesamt: 4.683
(davon 4.550 niedergelassene und angestellte Hausarztinnen und Hausarzte)

Hinweis: Es handelt sich NICHT um eine reprasentative Umfrage,
sondern lediglich um ein Stimmungsbild aus den hausarztlichen Praxen
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Welche berufliche Tatigkeit uben Sie derzeit aus?

Niedergelassene
Hausarztin /
niedergelassener Hausarzt

3.985

Angestellte Hausarztin /
angestellter Hausarzt

565
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In welchem Bundesland sind Sie uberwiegend arztlich tatig?

Baden-Wurttemberg I /05
Bayern I 1.162
Berlin 189
Brandenburg 83
Bremen 44
Hamburg 126
Hessen 564
Mecklenburg-Vorpommern 44
Niedersachsen 398
Nordrhein-Westfalen 627
Rheinland-Pfalz 272
Saarland 117
Sachsen 190
Sachsen-Anhalt I 175
Schleswig-Holstein 107
Tharingen 63
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Welcher Altersgruppe gehoren Sie an?

Unter 30 Jahre | 0,3%

30 — 44 Jahre 25,1%
60 Jahre oder alter 29.4%
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Wie hat sich aus lhrer Sicht die Attraktivitat des Berufes der Hausarztin /
des Hausarztes in den vergangenen funf Jahren entwickelt?

Weil} nicht / Keine Angabe 1,1%
ool [
Sie hat abgenommen 33,1%
Sie ist unverandert 12,6%
Sie ist gestiegen 6,7%

Sie ist deutlich gestiegen 1,7%
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Wie hat sich aus lhrer Sicht die wirtschaftliche Situation der hausarztlichen
Praxen in den vergangenen funf Jahren insgesamt entwickelt?

Sie ist deutlich besser

0
geworden 1,5%

Sie ist besser geworden 11,4%
Sie ist unverandert 15,9%
Sie ist schlechter geworden 43,0%
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Vor zwei Jahren noch nicht

o
als Hausarztin / Hausarzt tatig 3,3%
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Mit welchen Folgen rechnen Sie durch das GKV-Beitragssatz-
stabilisierungsgesetz in lhrer Praxis? (Mehrfachantworten moglich)

Keine relevanten Folgen 3,9%
Weniger Patienten versorgen 28,9%
Finanzielle Einbulen 85,4%

Weniger Geld fur Digitalisierung 23,5%

Weniger Geld fur Praxisteam 40,8%
Weniger Zeit fur einzelnen Pat. 57,9%
Keine facharztliche Versorgung |GGG G0, 7%

Nicht mehr Hausarztin / Hausarzt 8,9%

Weil} nicht / Keine Angabe 2, 7%
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In welchem Vergutungssystem sehen Sie in Zukunft das gro3te wirtschaftliche
Potenzial fur lhre Praxis?

Weil} nicht / Keine Angabe 12,4%
Keines 10,5%

GOA / Selbstzahler

HZV 34,8%

EBM 8,9%
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In welchem System konnen Sie die Patientinnen und Patienten qualitativ am
besten versorgen?

Weil} nicht / Keine Angabe 10,9%
Keines 6,3%
HZV 28,9%
EBM 6,0%
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Was belastet Sie in lhrem Praxisalltag aktuell am meisten?
(Mehrfachantworten moglich)

Finanzieller Druck 39,2%
Burokratie 71.5%
Versorgungsdruck 41,6%

MFA-Suche |GG 14,4%
Fordernde Patienten [N :5.2°

Nachfolgesuche 8,8%
Wechselnde polit. Regularien 37,6%
Digitalisierung / Tl 14,2%
Suche nach Facharztterminen 28,0%

Weil} nicht / Keine Angabe @ 0,3%
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Haben Sie derzeit das Gefuhl, dass die Leistung von lhnen und Ihrem Team
von der Politik ausreichend anerkannt wird?

Ja, absolut = 1,0%
Eher ja 2,9%
Unentschieden 3,1%
Eher nein 23,1%

Weil} nicht / Keine Angabe | 0,4%
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