Informacje dla pacjentéw dotyczace programu opieki lekarzy rodzinnych

W ramach programu opieki lekarzy rodzinnych (niem. HZV, Hausarztzentrierte Versorgung) majg
Panstwo mozliwos$¢ wybrania lekarza rodzinnego, ktéry bedzie pierwszg osobg kontaktowg we
wszystkich kwestiach zdrowotnych.

Program opieki lekarzy rodzinnych zapewnia lepszy ibardziej kompleksowy zakres s$wiadczen
medycznych. Obecnie stanowi integralny element systemu opieki zdrowotne;.

Warunki uczestnictwa dla pacjenta:

Biorac udziat w programie, nalezy w przypadku problemdéw zdrowotnych kazdorazowo najpierw udaé
sie do swojego lekarza rodzinnego, ktory w razie potrzeby bedzie koordynowat dalszy przebieg terapii,
korzystajac ze wsparcia innych lekarzy, przychodni oraz przedstawicieli innych zawodéw medycznych.
Skierowanie na wizyte u lekarza-specjalisty wystawia wyfacznie lekarz rodzinny (wyjatki: okulista,
ginekolog, pediatra, sytuacje awaryjne). Dzieki temu lekarz rodzinny moze przechowywaé catg
dokumentacje w swojej przychodni i mie¢ staty dostep do informacji, np. na temat przepisanych
lekarstw. Pozwala to przyktadowo ograniczy¢ ryzyka, takie jak skutki uboczne badz wzajemne
oddziatywanie réznych lekarstw.

Dla pacjentédw udziat w tym programie jest bezptatny i ma dobrowolny charakter. Nalezy zapisac sie
do lekarza rodzinnego na co najmniej 12 miesiecy. Jezeli nie wypowiedzg Panstwo uczestnictwa
w programie w kasie chorych ani nie ztozg wniosku o zmiane lekarza rodzinnego, rejestracja u danego
lekarza rodzinnego zostanie automatycznie przedtuzona, dzieki czemu nadal bedzie mozna korzystaé
z zalet programu opieki medycznej sprawowanej przez lekarzy rodzinnych Jezeli zaistnieje koniecznos¢
wyznaczenia zastepstwa, prosze udac sie do podanego Panstwu zastepczego lekarza rodzinnego.

Korzysci z udziatu w programie opieki lekarzy rodzinnych dla pacjentéw

Uczestnictwo w programie zapewnia nastepujace korzysci:

Lekarz rodzinny stuzy poradg we wszystkich kwestiach zwigzanych z leczeniem oraz omawia

jego przebieg.

= Gromadzi wszystkie dane dotyczgce terapii, zapewnia ciggtos¢ dokumentacji wszystkich
badan, terapii oraz lekarstw, majgc dzieki temu staty wglad do danych na temat stanu zdrowia.

= Panstwa lekarz rodzinny koordynuje wszystkie terapie oraz kieruje do odpowiednich
specjalistow, co pozwala unikngé podwdjnych badan lub niepotrzebnych pobytéw w szpitalu.

= Dzieki regularnemu uczestnictwu w szkoleniach dla lekarzy rodzinnych lekarze rodzinni majg
dostep do najnowszej wiedzy medycznej.

= Panistwa lekarz rodzinny zapewnia rowniez atrakcyjne ustugi uzupetniajace, takie jak

dodatkowe godziny konsultacji oraz krétszy czas oczekiwania w kolejce.

Jak zostaé uczestnikiem programu:

Whiosek o uczestnictwo w programie wystarczy ztozy¢ bezposrednio w gabinecie lekarskim,
podpisujgc odpowiednig deklaracje uczestnictwa. Nastepnie, lekarz rodzinny przekaze jg do kasy
chorych. Po weryfikacji dokumentéw przez kase chorych zostanie przestane pismo powitalne
okreslajgce termin rozpoczecia uczestnictwa.



