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Ja, ich möchte freiwillig am KODEX 
teilnehmen!

Fördern Sie in Ihrer Praxis die gute Weiterbildung 
und schließen Sie sich freiwillig dem KODEX Gute 
Weiterbildung an. Das Formular dafür sowie weitere 
Informationen fi nden Sie hier: 

     
www. haev.de/kodex

Kennen Sie schon unseren 
Leitfaden Niederlassung? 

Auf rund 80 Seiten bietet dieser angehenden 
Hausärztinnen und Hausärzten wertvolle 
Informationen zum Thema Weiterbildung 
und praktische Hilfsmittel für den Weg in 
die eigene Praxis. Alle Infos unter:       

 www.haev.de/leitfaden                
 leitfaden@ haev.de



Nachwuchsgewinnung

Die Nachwuchsgewinnung ist eine zentrale Aufgabe 
zur Sicherung der hausärztlichen Versorgung in 
Deutschland – jetzt und in Zukunft. Der Hausärz-
tinnen- und Hausärzteverband hat sich dieser 
Herausforderung gestellt und Lösungen erarbeitet.

Der Hausarztberuf ist ein erfüllender Beruf. Viele 
Hausärztinnen und Hausärzte sagen, es sei der 
„schönste Beruf der Welt“. Seine Attraktivität und 
Faszination muss auch für nachkommende Gene-
rationen sichtbar werden. Schon die Phase der 
Weiterbildung in der Praxis spielt dabei eine ent-
scheidende Rolle. 

Das ist einer der Gründe, warum der KODEX für die 
freiwillige Selbstverpflichtung zur Einhaltung von 
Qualitätsstandards für weiterbildende Praxen im 
ambulanten hausärztlichen Bereich (QahB) gemein-
sam von Hausärztinnen und Hausärzten sowie Ärz-
tinnen und Ärzten in der allgemeinmedizinischen 
Weiterbildung entwickelt wurde.

Was ist der KODEX?

Der KODEX ist eine freiwillige Selbstverpflichtung, 
mit der sich weiterbildende Hausärztinnen und Haus-
ärzte verpflichten, den jungen Kolleginnen und Kolle-
gen eine sichere wirtschaftliche Grundlage und eine 
strukturierte Weiterbildung zu bieten. Dazu zählen 
unter anderem:
  Leitplanken für eine strukturierte Einarbeitung,  

	 geregelte Supervision und gute Feedback-Kultur  
  Empfehlungen für eine angemessene Bezahlung  

	 und Urlaubstage in Anlehnung an den Tarifvertrag  
  Stärkung der Weiterbildungsqualität, etwa durch  

	 die Empfehlung didaktischer Fortbildungen der  
	 Weiterbildenden

Warum brauchen wir den KODEX?

Der Hausärztinnen- und Hausärzteverband sieht es 
als seine Aufgabe an, bundeseinheitliche Qualitäts-
standards für den ambulanten Weiterbildungsab-
schnitt der Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung zur 
Fachärztin oder zum Facharzt für Allgemeinmedizin 
festzulegen. Der KODEX sorgt für Transparenz und 
dient als Orientierung.

Die Auswahl einer passenden 
Praxis ist oftmals entscheidend 

für die Weiterbildung.  
Genau dafür bietet der KODEX 

uns Ärztinnen und Ärzten in 
Weiterbildung eine wertvolle 

Orientierungshilfe.

Kahina Toutaoui, Sprecherin 
Forum Weiterbildung

Wer kann am KODEX teilnehmen?

Weiterbildende Hausärztinnen und Hausärzte 
haben die Möglichkeit, freiwillig am KODEX teil-
zunehmen. Sie zeigen damit, dass sie den jungen 
Ärztinnen und Ärzten in ihren Praxen eine wirt-
schaftlich stabile und strukturierte Weiterbildung 
anbieten.

Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung können sich 
über die teilnehmenden Praxen informieren und 
haben somit die Sicherheit, dass sie eine faire Wei-
terbildung erhalten. 

Wir brauchen gut ausgebilde-
ten Nachwuchs, um die hausärzt-

liche Versorgung sichern zu können!  
Dafür müssen wir entsprechende 

Bedingungen bieten – 
die garantiert unser KODEX.

Prof. Dr. Nicola 
Buhlinger-Göpfarth ,  
Bundesvorsitzende

Kaum ein Beruf ist viel-
seitiger als der einer Hausärztin 

oder eines Hausarztes  –  das gilt ins-
besondere für die Phase der Weiter-
bildung. Unser KODEX macht diese 

für die jungen Kolleginnen und Kolle-
gen verlässlich und kalkulierbar.

Dr. Markus Blumenthal-Beier, 
Bundesvorsitzender


